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KAPILLER KAN ALMA

Kan analizleri igin arter, ven veya kapillerden kan alinmaktadir. Ven6z kan genel
olarak tercih edilen kandir. Arteriyel kan, kan gazlari analizi i¢in alinir. Kapiller kan
ise eritrosit, lokosit ve trombosit sayimi, hemoglobin tayini, hematokrit tayini,
pihtilasma zamani tayini, kanama zamani tayini, kan grubu tayini ve periferik yayma
(I6kosit formall)... gibi az miktarda kana ihtiyag duyulan durumlarda tercih edilir.
Ayrica bebeklerde ve ¢gocuklarda bazi analizler i¢in de kapiller kullanilir.

Kapiller Kan Alma Bolgeleri
e Kisi saglak ise genellikle sol elin 3. veya 4. parmak ucundan (orta parmak ya
da yuzuk parmagi)
e Kulak memesinin alt kenarindan
e Bebeklerde topuktan veya ayak bagparmagindan

Ylzuk/orta parmak Basparmak

Topuk

Sekil1. Kapiller kan alma bolgeleri

Gerekli malzemeler:
Alkol, pamuk, steril lanset, yapacacaginiz analize uygun pipet ya da mikropipet ve
eldiven.
Deney basamaklari:
1. Onlugiinizi giyiniz ve eldivenlerinizi takiniz.
2. Kapiller kan almak igin gerekli arag-gere¢ ve malzemeleri hazirlayiniz.
3. Kanini alacaginiz kigiyi karsiniza bir tabureye oturtunuz.
4. Kan alinacak parmak ucunu alkolli pamukla temizleyiniz.



Alkolin tamamen buharlagmasini bekleyiniz.

Kan alacaginiz parmagl bagparmaginizla isaret parmaginiz arasina alarak

sikica tespit ediniz.

7. Lanseti koruyucu paketinden ¢ikararak arka kismindan tutunuz. Delici kismina
dokunmayiniz ve kullandiginiz bir lanseti ikinci bir kiside kesinlikle tekrar
kullanmayiniz.

8. Lanseti parmak izi cgizgilerine dik olacak sekilde hizli bir sekilde parmaga
batiriniz. Kesinin derinliginin 2,5 mm’ yi gegmemesine dikkat ediniz.

9. llk kan damlasini kuru bir pamukla sildikten sonra olugan kan damlasini
dikkatli bir sekilde yapacaginiz analize uygun olarak pipet ya da mikropipete
aliniz.

10.Kanayan parmak ucuna kuru bir pamuk ile tampon yapiniz.

11.Kullandiginiz lanset ve pamuklari tibbi atik kutusuna atiniz.
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Sekil 2. Parmak ucundan lansetle kan alma

1. ERITROSIT VE LOKOSIT SAYIMI

Deneyin amaci: 1mm?3 kanda bulunan eritrosit ve Iokosit sayisini hesaplamak,
normal olup olmadigini tartismak

Gerekli malzemeler: Thoma lami, lamel, kirmizi boncuklu eritrosit sayma pipeti,
beyaz boncuklu I6kosit sayma pipeti, Hayem solUsyonu, Turk solisyonu, saat cami,
lanset, alkol, pamuk, eldiven ve mikroskop

Thoma Lami: Thoma lami, 6zel olarak hazirlanmis, Uzerinde mikroskobik olarak
gorulebilen enine ve boyuna cizgilerin sinirladigr alanlar bulunan bir lamdir. Thoma
laminin Gzerine lamel kapatilarak yandan bakilacak olursa, lam ile lamel arasinda bir
bosluk kaldigi gorular. Lam ile lamel arasindaki bu boslugun kalinhidi 1/10 mm’dir.



Sekil 3. Thoma lami

Thoma lami Gzerinde Sekil 3'de de goriildiga gibi her biri 1mm? olan 2 adet sayim
alani vardir. $ekil 4’de gorilen en buylk karenin alani 1Tmm? dir. Bu alan, birbirine
yakin gizilmis enine ve boyuna Uglu gizgilerle 4x4=16 esit kareye bolunmustur. Bu 16
karenin her birine buyuk kare adi verilir ve bu karelerin kenar uzunluklari, Gglu
cizgilerden disarida bulunanlar esas alinarak hesaplanir. 16 buyuk kareden her
birinin kenar uzunlugu 1/5 mm’dir. Bu 16 buyuk kare de tekli gizgilerle tekrar 4x4=16

esit kiclk kareye ayrilirlar ve her bir kiigik karenin kenar uzunlugu da 1/5 [ 4 =1/20
mm’dir. Goruldigu Uzere, bu kuguk karelerin kenar uzunlugu, Gglu gizgilerin kalinhgi

ile aynidir.
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Sekil 4: Thoma lami sayim alanlari



A. ERITROSIT SAYIMI

Deneyin amaci: 1mm?3 kanda bulunan eritrosit sayisini hesaplamak

Eritrosit sayimi igin gerekli malzemeler: Thoma lami, lamel, kirmizi bocuklu ve
uzerinde 0.5,1 ve 101 isaretleri olan eritrosit sayma pipeti ve kirmizi hortumu, Hayem
solUsyonu, saat cami, lanset, alkol, pamuk, eldiven ve mikroskop

Deneyin yapihisi:

1. OnlGgunGza giyiniz ve eldivenlerinizi takiniz.

2. Eritrosit sayimi igin gerekli arag-gere¢ ve malzemeleri hazirlayiniz.

3. Kapiller kan alma teknigine uygun olarak parmak ucunu alkolli pamukla siliniz
ve kurumasi bekleyiniz.

4. Steril lansetle parmak ucunu deliniz.

5. Cikan ilk kan damlasini kuru pamukla siliniz.

6. Eritrosit sayim pipetinin ucunu yeni olusan kan damlasinin igine yatay olarak
daldiriniz, alkolle sildiginiz emici kismini agziniza alip, hava gekmemeye
dikkat ederek, bir elinizle pipeti digeri ile parmagi tutarak 0.5 cizgisine kadar
kan c¢ekiniz.

7. Pipetin ucunu kandan uzaklastirirken emici kismi da agzinizdan ¢ikariniz ve
pipeti yatay olarak tutunuz.

8. Pipetin dis kismina bulagan kani siliniz.

9. Pipetin 101 gizgisine kadar Hayem solusyonu (0,5 gr HgCl2, 5 gr Na2SOa4 ,1 gr
NaCl, 200 ml distile su) ¢ekiniz. Kan ve sayim sollsyonunu ¢ekerken hava
kabarcigi olmamasina dikkat ediniz.
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Sulandirma 17200 Hayem sollisyonu

Sekil 5. Eritrosit pipetine ¢ekilen kan ve Hayem soltlisyonu orani

10.Pipetin her iki ucunu sikica kapatarak asagi yukari gevirmek suretiyle 1-2 dk
calkalayarak eritrositlerin homojen dagilmasini saglayiniz.

11.Thoma laminin Gzerini lamelle kapatiniz.

12.Pipetteki eritrosit stispansiyonunun ilk birkag damlasini disari akitiniz.

13.Pipetin ucunu sayim alaninin bulundugu bolmenin tzerindeki lamelin kenarina
deddirerek c¢ok ufak bir damlayi lam ile lamel arasina birakiniz. Sivinin set
kisimlarina ve lam Uzerine gegcmemesine dikkat ediniz.

14.Thoma lamini mikroskopa yerlegtiriniz, eder sivi hareketi varsa 1-2 dk
bekleyiniz.

15.10’luk blayultmeyle gorintlyd bulduktan sonra 40’lik bayultmeye geginiz.

16.Koselerdeki 4 buyuk kareyi ve ortalardan da 1 buyuk kareyi secerek toplamda
5 adet buyuk karede yani 80 adet klglk karede gérmus oldugunuz eritrositleri
sayiniz. Bir eritrositi 2 kere saymamaya dikkat ediniz (Bunun igin her bir kliglik
karenin sol ve Ust kdsesine denk gelen eritrositleri sayiniz, alt ve sagd kdsesine



denk gelen eritrositleri saymayiniz). Ayrica, sayim iglemi sirasinda kareleri
ayirmaya yarayan Uglu gizgilerin Uzerine denk gelen eritrositleri saymayiniz.
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Sekil 6. Thoma laminda eritrosit sayiminin yapilacagi kareler

Eritrosit Sayim Sonucunun Hesaplanmasi:

1mm?3 kandaki eritrosit sayisi: Sayilan eritrosit sayisi x hacim katsayisi x
sulandirma katsayisi

Hacim katsayisi:

Klguk karelerden her birinin kenarlari= 1/20 mm

Lam ile lamel arasindaki yukseklik= 1/10 mm

Kigik karelerden her birinin hacmi= 1/20 x 1/20 x 1/10 = 1/4000 mm3
80 adet kiigik kare sayildigina goére = 80/4000 mm3= 0,02 mm?
1mm?2 ‘deki eritrosit sayisini bulmak igin:

0,02 mm? de X adet eritrosit varsa

1mm3 de kac x adet eritrosit vardir?

X=1/0,02 =50 = Hacim katsayisi

Sulandirma katsayisi: Eritrosit pipetinde kan 0,5 ml gizgisine kadar gekilir ve 101 ml
cizgisine kadar sayim sollsyonu ile tamamlanirsa 200 defa sulandirma yapildidi icin
sulandirma katsayisi 200’dur.

1mm? kandaki eritrosit sayisi: Sayilan eritrosit sayisi x 50 x 200
1mm?3 kandaki eritrosit sayisi: Sayilan eritrosit sayisi x 10000



B. LOKOSIT SAYIMI

Deneyin amaci: 1mm?3 kanda bulunan I6kosit sayisini hesaplamak

Gerekli malzemeler: Thoma lami, lamel, beyaz boncuklu ve tzerinde 0.5, 1 ve 11
isaretleri olan lokosit sayma pipeti ve beyaz hortumu, Turk solusyonu, saat cami,
lanset, alkol, pamuk, eldiven ve mikroskop

Deneyin yapihisi:

1. OnlGgunGza giyiniz ve eldivenlerinizi takiniz.

2. Lokosit sayimi igin gerekli arag-gere¢ ve malzemeleri hazirlayiniz.

3. Kapiller kan alma teknigine uygun olarak parmak ucunu alkolli pamukla siliniz
ve kurumasini bekleyiniz.

4. Steril lansetle parmak ucunu deliniz.

5. Cikan ilk kan damlasini kuru pamukla siliniz.

6. Lokosit sayim pipetinin ucunu yeni olusan kan damlasinin igine yatay olarak
daldiriniz, alkolle sildiginiz emici kismini agziniza alip, hava gekmemeye
dikkat ederek, bir elinizle pipeti digeri ile parmagi tutarak 0.5 c¢izgisine kadar
kan ¢ekiniz.

7. Pipetin ucunu kandan uzaklastirirken emici kismi da agzinizdan ¢ikariniz ve
pipeti yatay olarak tutunuz.

8. Pipetin dis kismina bulagan kani siliniz.

9. Pipetin 11 gizgisine kadar Turk solusyonu (3cc glacial asedik asit, 8cc gentian
moru, 300 ml distile su) ¢ekiniz. Kan ve sayim solisyonunu g¢ekerken hava
kabarcigi olmamasina dikkat ediniz.
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Sekil 7. Lokosit pipetine ¢ekilen kan ve Turk solisyonu orani

Sulandirma 120 Tiirk sollisyonu

10.Pipetin her iki ucunu sikica kapatarak asagi yukari cevirmek suretiyle 1-2 dk
calkalayarak I6kositlerin homojen dagilmasini saglayiniz.

11.Thoma laminin Uzerini lamelle kapatiniz.

12.Pipetteki I6kosit suspansiyonunun ilk birkag damlasini digari akitiniz.

13.Pipetin ucunu sayim alaninin bulundugu bdlmenin Uzerindeki lamelin kenarina
degdirerek ¢ok ufak bir damlayi lam ile lamel arasina birakiniz. Sivinin set
kisimlarina ve lam Uzerine gegmemesine dikkat ediniz.

14.Thoma lamini mikroskopa yerlestiriniz, eger sivi hareketi varsa 1-2 dk
bekleyiniz.

15.10’luk buyultmeyle goruntlyu bulduktan sonra 40’lik buyultmeye geginiz.

16. 1mm?lik tim alandaki Iokositleri sayiniz.
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Sekil 8. Thoma laminda I6kosit sayiminin yapilacagi kareler
Lokosit Sayim Sonucunun Hesaplanmasi:

1mm?3 kandaki I6kosit sayisi: Sayilan eritrosit sayisi x hacim katsayisi x sulandirma
katsayisi

Hacim katsayisi:

En blyuk karenin her bir kenari= 1mm

Lam ile lamel arasindaki ytkseklik= 1/10 mm

En blylk karenin hacmi= 1mm x 1 mmx 1/10 mm = 1/10 mm? = 0,1 mm3
1mm? ‘deki I6kosit sayisini bulmak igin:

0,1 mm? de x adet |6kosit varsa

1mm3de kag x adet I6kosit vardir?

X=1/0,1 =10 = Hacim katsayisi

Sulandirma katsayisi: Lokosit pipetinde kan 0.5 ml ¢izgisine kadar ¢ekilir ve 11 ml
cizgisine kadar sayim solUsyonu ile tamamlanirsa 20 defa sulandirma yapildigi igin
sulandirma katsayisi 20’dir.

1mm? kandaki I6kosit sayisi: Sayilan lokosit sayisi x 10 x 20
1mm? kandaki I6kosit sayisi: Sayilan I6kosit sayisi x 200



2. LOKOSIT FORMULU (PERIFERIK YAYMA)

Deneyin amaci: Kanin sekilli elemanlarinin morfolojileri bakimindan incelenmesi
esasina dayanan periferik yayma yontemi ile I6kositlerin % oranlarinin belirlenmesi

Gerekli malzemeler: Lam, May-Grunwald boyasi, Giemsa boyasi, damlalik, alkol,
pamuk, steril lanset, eldiven, mikroskop

Deneyin yapilisi:

Onlagunuzu giyiniz ve eldivenlerinizi takiniz.

Loékosit formUlu igin gerekli arag-gereg ve malzemeleri hazirlayiniz.

Kapiller kan alma teknigine uygun olarak parmak ucunu alkolli pamukla siliniz
ve kurumasi bekleyiniz.

Steril lansetle parmak ucunu deliniz.

Cikan ilk kan damlasini kuru pamukla siliniz.

Lamin ug kismina yakin bdlimune bir damla kan koyunuz.

Lamin yan kenarlarindan kan damlasi uUste gelecek sekilde ve damlanin
olmadigi késeden sol elinizin bas ve isaret parmagi ile tutunuz, sol elinizin
kl¢uk parmagi ile lami alttan destekleyiniz (Sekil 9.1).

ikinci lami (yayici lam) sag elinize aliniz, kan damlasinin éniine 40-45° aci
olacak bigimde tutunuz (Sekil 9.2).

Yayici lami biraz geriye ¢ekerek kanin lamin u¢ kismina yayilmasini saglayiniz
ve lami tek bir hareketle titretmeden ileriye dogru iterek kanin yayilmasini
saglayiniz. Yayma islemini sabit lamin 2/3’Une kadar surdurintz (Sekil 9.3).

10.Lamin yaymay! yaptiginiz yizinun bos kismina isim etiketi yapistiriniz.
11.Yayma yapilan preparati yayma kismi Ustte olacak sekilde oda sicakliginda

kurumaya birakiniz.

12.Preparatin Uzerini tamamen kaplayacak sekilde damlalikla May-Grunwald

boyasi dokunuz. Preparati May- Grunwald boyasiyla 5 dk fikse ediniz.

13.Preparati distile suyla yikayiniz.
14.Preparatin Uzerini tamamen kaplayacak sekilde damlalikla Giemsa boyasi

dokuniz. Preparati Giemsa boyasiyla 10 dk fikse ediniz.

15.Preparati distile suyla yikayiniz.
16.Preparatin Uzerini lamelle kapattiktan sonra mikroskopta immersiyon yagi

kullanarak 100’lUk objektifte inceleyiniz.

17.100 adet I6kosit sayarak |I6kositlerin %’lik oranlari belirlenmis olacaktir.
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Sekil 9. Periferik yayma islem basamaklari
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3. HEMOGLOBIN TAYiNi

Hemoglobin tayini i¢cin bu laboratuvarda kullanacaginiz yontem renk

karsilastiriimasi esasina dayanan kolorimetrik yontemdir. Hemoglobin, hidroklorik asit
(0,1N HCI) ile birlesince asit hematine donusur ve koyu kahverengi renk alir. Sonra
standart renk ile ayni rengi bulana kadar olusan asit hematinin Uzerine distile su ilave
ederek renk tayini yapihr.. (Hemoglobin + 0,1N HCI — Asit hematin)

Deneyin amaci: 100 cm? kanda kag gr hemoglobin oldugunu bulmak

Gerekli malzemeler: Sahli Hemometresi, 0.1 N HCI, lanset, alkol, pamuk, eldiven
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Sekil 10. Sahli Hemometresi

Deneyin yapilisi:

1.
2.
3.

4.

8.

9.

Onlagunuzu giyiniz ve eldivenlerinizi takiniz.

Hemoglobin tayini igin gerekli arag-gere¢ ve malzemeleri hazirlayiniz.
Hemometre setinin igindeki dereceli tupln igine en alt gizgisine kadar (2 veya
10 ile isaretlidir) 0,1 N HCI koyunuz.

Kapiller kan alma teknigine uygun olarak parmak ucunu alkolli pamukla siliniz
ve kurumasi bekleyiniz.

5. Steril lansetle parmak ucunu deliniz.
6.
7. Hemoglobin pipetinin ucunu yeni olusan kan damlasinin igine yatay olarak

Cikan ilk kan damlasini kuru pamukla siliniz.

daldiriniz, alkolle sildiginiz emici kismini agziniza alip, hava ¢ekmemeye
dikkat ederek, bir elinizle pipeti digeri ile parmagi tutarak 0.02 ml ¢izgisine
kadar kan cekiniz.

Pipetin ucunu kandan uzaklastirirken emici kismi da agzinizdan ¢ikariniz ve
pipeti yatay olarak tutunuz.

Pipetin dig kismina bulasan kani siliniz.

10.Pipeti dereceli tipln igindeki HCI solisyonuna daldiriniz ve hafifge Ufleyiniz.

Pipetteki kanin pihtilagmamasi igin seri olunuz.

11.Pipette kan kalmamasi igin solusyonu birkag kere dikkatli bir sekilde geri ¢ekip

ufleyiniz.

12.Asit hematinin olugsmasi yani kirmizi rengin kahverengiye donusmesi i¢in 2-3

dk bekleyiniz.
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13.Temiz bir damlalikla yandaki standart renklerle ayni rengi elde edinceye kadar

yavas yavas distile su ilave edip cam bagetle karistiriniz. Olusan rengi
standart tuplerle karsilastirirken cam bageti ¢cikarmayi unutmayiniz.

14.Renk esitligini sagladiginiz zaman tupin Gzerindeki seviyeyi her iki yuzde de

okuyunuz ve kaydediniz.

4. HEMATOKRIT TAYiNi

Deneyin amaci: Kandaki sekilli elemanlarin plazmaya goére yizde oranini belirlemek

Gerekli malzemeler: Ucu genellikle kirmizi isaretli heparinli kapiller tip, hematokrit
santrif(ij aleti, hematokrit okuma karti (esel), lanset, alkol, pamuk, eldiven.

Deneyin yapihsi:

. Onliginiizu giyiniz ve eldivenlerinizi takiniz.

. Hematokrit tayini icin gerekli arag-gere¢ ve malzemeleri hazirlayiniz.
. Kapiller kan alma teknigine uygun olarak parmak ucunu alkolli pamukla siliniz

ve kurumasi bekleyiniz.

Steril lansetle parmak ucunu deliniz.

Cikan ilk kan damlasini kuru pamukla siliniz.

Heparinli kapiller tipa yeni olusan kan damlasinin igine daldiriniz ve tipin
yaklasik ¥2’UnU doldurunuz.

Heparinli kapiller tiptn bos ucunu alevde eriterek kapatiniz.

% ‘0 kanla dolu ve bos ucu kapatilmis olan heparinli kapiller tipu kapali ucu
disa gelecek sekilde hematokrit satrifijline yerlestiriniz.

Sekil 11. Heparinli \kapiller tipun hematokrit santrifijune yerlestiriimesi

Hematokrit santrifijiune birden fazla o6rnek yerlestirecekseniz Sekil 12’ de
gosterildigi gibi ornekleri tam karsilikli gelecek sekilde yerlestiriniz.
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Sekil 12. Heparinli kapiller tiiplerin santrifiije karsilikli yerlestirilmesi
10.Santriflj kapagini siki bir sekilde kapattiktan sonra 10000 g’ de 5 dk santrifj

ediniz.
11.Kapiller tipU esele yerlestirerek sonucu % olarak kaydediniz.

5. PIHTILASMA ZAMANI TAYiNi

Deneyin amaci: Kanin pihtilasma mekanizmasini 6zellikle de intrensek sistemin
aktivitesini incelemek

Gerekli malzemeler: Heparinsiz kapiller tip, lanset, alkol, pamuk, eldiven.

Deneyin yapilis:

1. OnlGguniizi giyiniz ve eldivenlerinizi takiniz.

2. Pihtilagsma zamani tayini icin gerekli arag-gere¢ ve malzemeleri hazirlayiniz.

3. Kapiller kan alma teknigine uygun olarak parmak ucunu alkolli pamukla siliniz
ve kurumasi bekleyiniz.

4. Steril lansetle parmak ucunu deliniz.

5. Cikan ilk kan damlasini kuru pamukla siliniz.

6. Heparinsiz kapiller tipu yeni olusan kan damlasinin igine daldiriniz ve 2 adet
tipu tamamen doldurup 1-2 dk avucunuzun iginde bekletiniz. Kan alinmaya
baslamasindan itibaren zamani kaydediniz.

7. Daha sonra her yarim dakikada bir tipun ucunu 0,5 cm kadar kiriniz. Kirilan
ucta iplik gibi fibrin aginin olusmasina kadar bu isleme devam ediniz. Deney
boyunca tupleri avug iginde sicak tutunuz.

8. Kanin alinmasindan fibrin iplikciginin olugsmasina kadar gegen sureyi
pihtilasma zamani olarak kaydediniz.
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6. KANAMA ZAMANININ TAYiNi

Deneyin amaci: Trombosit fonksiyonlarinin normal olup olmadigini incelemek, bu
laboratuarda Duke yontemi kullanilacaktir.

Gerekli malzemeler: Stzgec¢ kagidi, lanset, alkol, pamuk, eldiven.

Deneyin yapilisi:

1. Onlugiinizi giyiniz ve eldivenlerinizi takiniz.

2. Kanama zamani tayini i¢in gerekli arag-gere¢ ve malzemeleri hazirlayiniz.

3. Kapiller kan alma teknigine uygun olarak parmak ucunu alkolli pamukla siliniz
ve kurumasi bekleyiniz.

4. Steril lansetle parmak ucunu deliniz.

5. Delme igleminden hemen sonra zaman tutmaya baslayiniz.

6. Hicbir sekilde basing yapmadan, akan kani her yarim dakikada bir suzgeg
kagidina emdiriniz. Bu islemi yaparken suzgec¢ kagidini yaranin kenarlarina
degdirmemeye 6zen gosteriniz.

7. Kanama durana kadar gegen zamani kanama zamani olarak kaydediniz.

7. KAN GRUPLARININ TAYiNi

Deneyin amaci: Kani alinan kigsinin ABO sistemi ve RH sisteminde hangi kan
grubuna dahil oldugunu bulmak

Gerekli malzemeler: Anti-A, Anti-B ve Anti-Rh test serumlari, lam, lamel, cam
kalemi, lanset, alkol, pamuk, eldiven.

Deneyin yapilisi:
1. OnlGgunGza giyiniz ve eldivenlerinizi takiniz.
2. Kan grubu tayini icin gerekli arag-gere¢ ve malzemeleri hazirlayiniz.
3. Temiz bir lam Uzerine cam kalemi ile 3 daire gizerek A, B ve D olarak
isaretleyiniz.
4. A yazdiginiz tarafa Anti-A, B yazdiginiz tarafa Anti-B ve D yazdidiniz tarafa da
Anti-D (Anti-Rh) test serumlarindan birer damla koyunuz.
5. Kapiller kan alma teknigine uygun olarak parmak ucunu alkollii pamukla siliniz
ve kurumasi bekleyiniz.

Steril lansetle parmak ucunu deliniz.

Elinize aldiginiz temiz bir lamelin bir kdsesi ile parmaktan kiguk bir damla kan

alip Anti-A serumu ile karnigtiriniz. Lamelin diger kosesiyle gene ayni sekilde

Anti-B serumuna bir damla kan ilave edip karistiriniz. Lamelin bir diger

kosesiyle de Anti-D serumu Uzerine kan koyup karigtiriniz.

8. Her iki elinizin bas ve isaret parmaklari ile lami iki tarafindan tutarak 6ne,
arkaya, saga ve sola egmek suretiyle 3-5 dk hareket ettiriniz.

9. Olusan aglutinasyonlara (¢cokelme) gobre sonucu yorumlayiniz. Eger
aglutinasyon olusursa hafif sari serum Uzerinde iri tanecikli buyuk eritrosit
kimeleri gorursiniz. Eger aglutinasyon olusmamigsa sadece homojen bir
goruntu gorursunuz. Anti-A test serumunda ¢okelme varsa kan A grubu, Anti-B
test serumunda ¢Okelme varsa kan B grubu, her iki test serumunda ¢dkelme
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varsa kan AB grubu, her iki test serumunda ¢okelme yoksa kan O grubudur.
Anti-D test serumunda ¢okelme varsa kan Rh+ , ¢cokelme yoksa kan Rh- dir.
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8.SEDIMENTASYON HIZININ OLCULMESI

Deneyin amaci: Eritrosit sedimentasyon hizinin dlgiimesi

Gerekli malzemeler: Sediplast seti (icinde sitrat bulunan sedimentasyon tupda,
sedimentasyon pipeti ve sedimentasyon sehpasi), ¢alar saat, enjektor, alkol, pamuk,
eldiven.

Deneyin yapilisi:

1.

2.

3.
4.

OnligunGza giyiniz ve eldivenlerinizi takiniz.

Sedimentasyon hizinin olgulmesi icin gerekli arag-gere¢ ve malzemeleri
hazirlayiniz. Sedimentasyon tuplerini sedimentasyon sehpasina yerlestiriniz.
Antekubital venden vendz kan aliniz.

Almis oldugunuz vendz kani pihtilasmadan, igcinde 0,2 ml sodyum sitrat
bulunan sedimentasyon tupunun igerisine isaret gizgisine kadar ilave ediniz.
ilave ettiginiz kan isaret gizgisini gegcmemelidir.

Sedimentasyon tipuinU hemen nazik¢e 5-6 kez alt Ust ederek kan ile sodyum
sitratin homojen karigmasini saglayiniz.

Sedimentasyon pipetinin bos olan ucunu delinebilir kapagi dikkatlice iterek
tUpun igerisine sokunuz, pipetin plastik kisminin altindaki beyaz kalin ¢gizgiyle
isaretlenmis olan sifir noktasina kadar kanla dolmasini saglayiniz, hava
kabarcigl olugsturmamaya 6zen gosteriniz. Pipetin dik bir gsekilde durmasini ve
pipetin ucunun test tipunun tabanina temas etmesini saglayiniz.

Calar saati 1 saat’e kurunuz.

1 saatin sonunda plazmayla eritrositlerin kesistigi noktadaki degeri eritrosit
sedimentasyon hizi mm/saat olarak kaydediniz.
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